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План работы 

МБУДО СШ им. Героя РФ ВЛЕШкурного 

на 2023-2024 уч. год

1. ЦЕЛИ И ЗАДА ЧИ СШ на 2023-2024 учебный год.

Целью деятельности учреждения является формирование здорового образа жизни, 
профессионального самоопределения обучающихся и достижение высоких спортивных 
результатов;

Совершенствование учебно-воспитательного процесса, с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся;

Продолжение работы по выявлению одаренных детей, создавая при этом эмоциональный 
комфорт и условия для самовыражения, самопознания и саморазвития каждого человека;

Мотивация деятельности педагогического коллектива по внедрению и использованию на 
практике здоровье сберегающих технологий.

Задачи педагогического коллектива:
1. Осуществлять контроль над исполнением законодательства в области 

дополнительного образования.
2. Осуществлять контроль педагогической деятельности, выявлять положительные и 

отрицательные тенденции в организации образовательного процесса.
3. Изучать и обобщать положительный опыт тренеров-преподавателей, 

обеспечивающих высокий стабильный результат.
4. Осуществлять контроль за состоянием пожарной безопасности, документации по 

технике безопасности, предупреждение травматизма и выполнение санитарных 
норм и правил.

Приоритетные направления деятельности:
-обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания учащихся; 
-активизация деятельности по профилактике асоциального поведения;
-профессиональная ориентация учащихся.

Цели образовательного процесса:
-личностное и физическое развитие учащихся;
-приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям;
-удовлетворение образовательных потребностей и запросов учащихся, направленных на 

развитие их способностей в сфере физической культуры и спорта.

Для реализации целей и задач Учреждение осуществляет следующие виды деятельности: 
-ведет работу по привлечению учащихся к систематическим занятиям спортом;
-выявляет в процессе систематических занятий способных учащихся для подготовки из них 

спртсменов высокой квалификации;
-осуществляет спортивно-оздоровительную и воспитательную работу среди учащихся, 

направленную на укрепление здоровья, физическое и психическое развитие.

Учреждение реализует образовательные программы спортивной подготовки, 
ощеразвивающие программы по видам спорта, исходя из стоящих перед ним задач, уровня 
подготовки, года обучения, уровня подготовленности учащихся:



-типовые учебно-тренировочные программы подготовки спортсменов, разработанные в 
соответствии с нормативными правовыми актами, реализущими деятельность физкультурно
спортивных организаций, осуществляющих учебно-тренировочный процесс;

-образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта (типовые, в которые 
учреждением внесены локальные изменения, сохраняющие образовательные цели, реализуемой 
типовой программой);

-учреждение реализует образовательные программы дополнительного образования, 
разрабатываемые и утверждаемые учреждением на основе примерных программ, допущенных 
федеральным органом управления в сфере физической культуры по видам спорта: волейбол, 
футбол, баскетбол, легкая атлетика, прыжки на батуте, тяжелая атлетика, лыжные гонки, 
плавание, спортивная акробатика, теннис.

Ожидаемые результаты по итогам учебного года:
- выполнение учебной программы;
- сохранение контингента учащихся;
-достижение высоких спортивных результатов;
- увеличение доли разрядников по видам спорта;
- повышение квалификации тренеров-преподавателей;
-увеличение доли учащихся, принявших участие в соревнованиях различного уровня.

№п 
/п

Мероприятия Срок 
проведения

Место 
проведени 

я

Ответственный 
за выполнение

2. ОРГАНИЗАЦИЮННАЯ РАБОТА
1 Определение тарификации тренеров и 

подготовить документы.
до 

31.08.2023
СШ Зам. директора по 

УСР
2 Составление годового плана работы СШ 

на 2023-2024 учебный год.
ДО 

31.08.2023
СШ Зам. директора по 

УСР
3 Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2023-2024 учебный год.
ДО 

31.08.2023
СШ Зам. директора по 

УСР, ст. методист
4 Проведение агитационной работы со 

школами, детскими садами по набору 
групп НП.

август- 
сентябрь

ДОУ, МБОУ 
СОШ

Тренеры- 
преподаватели, 
методисты

5 Утверждение учебной документации на 
2023-2024 учебный год.

август- 
сентябрь

СШ Замдиректора по
УСР

6 Проведение инструктажей по охране 
труда, по технике безопасности, по 
противодействию терроризму для 
тренеров-преподавателей.

01.09.2023
28.12.2023
01.03.2024

СШ Главный инженер, 
зам. директора по
АХЧ, УСР

7 Проведение приемных нормативов в 
группах НП1,

промежуточная аттестацию уч-ся.

28- 
30.08.2023

декабрь 
2023 

май 2024

СШ, ФОК, 
стадион.

Методисты, 
тренеры- 
преподаватели, 
зам. директора.

8 Утверждение графика отпусков 
педагогических работников СШ на 2024 
год

декабрь СШ Зам. директора по 
УСР

9 Готовность СШ к новому учебному году август 2023 
г.

СШ, ФОК Директор, зам. 
директора по УСР, 
МР, АХЧ

10 Проведение тренерских советов на 1 раз в СШ, ФОК Методисты, ст.



отделениях. месяц тренеры, 
зам директора

11 Организация и проведение городских 
соревнований, пробегов, турниров.

согласно 
календаря

г. Клинцы Администрация СШ

12 Помощь в организации, проведении, 
судейства, предоставление базы для 
спортивно-массовых мероприятий
учреждений города.

в течение 
года

Администрация, 
инструкторы- 
методисты

13 Организация и контроль за проведением 
тренировочного процесса тренерами- 
преподавателями .

в течении 
года

СШ, ФОК, 
лыжная 
база, 
стадион

Директор, 
заместители 
директора

14 Организация взаимодействия с
общественными организациями, СМИ, 
спонсорами.

сентябрь- 
октябрь

Директор, 
Заместители 
директора

15 Проведение педсоветов. Август, 
декабрь, 

март, 
май

СШ Директор СШ

3. Учебно-спортивная работа
1 Проведение учебно-тренировочных

занятий по программе СШ
Ежедневно 

по 
расписанию

СШ, ФОК, 
Бассейн, 
стадион

Тренеры, 
инструкторы- 
методисты, 
заместители 
директора.

2 Систематическое проведение открытых 
учебно-тренировочных занятий

По плану СШ, ФОК, 
бассейн, 
стадион

Тренеры, 
инструкторы- 
методисты, 
заместители 
директора.

3 Проведение соревнований по ОФП и 
СФП

По плану СШ, ФОК, 
бассейн, 
стадион

Тренеры, 
инструкторы- 
методисты, 
заместители 
директора.

4 Проведение внутришкольных
соревнований

По плану СШ, ФОК, 
бассейн, 
стадион

Тренеры, 
инструкторы- 
методисты, 
заместители 
директора.

5 Систематическое ведение учета
выпускников и разрядников СШ

В течение 
года

СШ, ФОК Инструкторы- 
методисты, зам.
директора по МР

6 Организация, проведение
промежуточной аттестации

Декабрь, 
май

СШ, ФОК, 
бассейн,

Тренеры, 
инструкторы-



стадион методисты, 
зам. директора по
уч.-спорт. работе

4. Учебно-воспитательная работа
1 Участие во внутришкольных, городских, 

областных, региональных, Российских, 
международных соревнованиях,
турнирах и др.

Согласно 
календаря

Тренеры- 
преподаватели, 
старшие тренеры

2 Проведение индивидуальных бесед с 
обучающимися группы риска по 
вопросам посещаемости и
дисциплины в МБУДО СШ им. Героя РФ 
В.И. Шкурного.

В течение 
года

СШ, ФОК, 
бассейн

Тренеры- 
преподаватели,

3 Осуществление контроля успеваемости 
учащихся в общеобразовательных 
школах.

ежемесячно Тренеры- 
преподаватели

4 Проведение родительских собраний По 
отделениям

СШ, ФОК, 
Бассейн

Методисты, 
старшие тренеры

5 Систематическое ведение работы по 
пропаганде здорового образа жизни

В течение 
года

СШ, ФОК Замдиректора по 
уч.-спорт. работе, 
инструкторы- 
методисты, 
тренеры- 
преподаватели

__________ 5 Методическая и информационная работа, повышение квалификации
1 Разработка программ по видам спорта В течение 

года
По 
отделениям

зам. директора по 
МР

2 Своевременное отслеживание изменений 
законодательной и нормативной базы

В течение 
года

СШ, ФОК зам. директора по 
МР

3 Осуществление контроля 
образовательного процесса с целью 
оценки и анализа эффективности 
методической работы тренеров- 
преподавателей

В течение 
года 

(посещение 
ТЗ)

По 
отделениям 
СШ, ФОК

зам. директора по 
МР
инструкторы-

методисты

4 Оказание консультативной помощи 
тренерам-преподавателям:
- по вопросам оформления 
аттестационных документов;
- по организации тренировочного 
процесса
- по подготовке методических 
разработок, статей и т.п.
- консультация молодых специалистов

В течение 
года

СШ, ФОК Заместители 
директора, 
инструкторы- 
методисты

5 Оказание методической помощи
тренерам-преподавателям в написании 
образовательных программ,
методических разработок и т.п.

В течение 
года

СШ, ФОК Заместители 
директора, 
инструкторы- 
методисты

6 Организация аттестации педагогических 
работников.

В течение 
года

СШ, ФОК зам. директора по 
МР

7 Работа со СМИ (обзорные статьи, итоги 
соревнований, реклама СШ)

В течение 
года

СШ, ФОК Замдиректора по 
МР, методисты

8 Анализ деятельности и перспектив 
развития учреждения, работы отделений

В течение 
года

По 
отделениям

методисты, зам.
директора по МР



и тренеров-преподавателей. СШ, ФОК
9 Консультации по изменению в правилах 

и судейству по видам спорта
По 

необходимо 
сти

По 
отделениям

Инструкторы- 
методисты, старшие 
тренеры отделений

10 Подготовка документации для
повышения квалификационной
категории спортивного судьи

В течение 
года

СШ, ФОК зам. директора по 
МР
инструкторы-
методисты

11 Ведение статистического учета. В течение 
года

По 
отделениям 
СШ, ФОК

Инструкторы- 
методисты, 
заместители 
директора

12 Поиск и изучение методических 
материалов в сети Интернет

В течение 
года

По 
отделениям 
СШ, ФОК

Заместители 
директора, 
инструкторы- 
методисты

13 Участие в очных или заочных 
коммуникативных формах общения - 
вебинарах, семинарах и т.п.

В течение 
года

СШ, ФОК Заместители 
директора, 
инструкторы- 
методисты

14 Проведение информации по материалам 
спортивной печати

В течение 
года

СШ, ФОК Зам. директора по 
МР, методисты

15 Оформление методических разработок 
на основе проведения тренерских 
советов, открытых тренировок

Декабрь 
Май

СШ, ФОК Зам. директора по 
МР, методисты

16 Оказание методической помощи
аттестующимся педагогам (разработка 
методических рекомендаций, программ, 
оформление портфолио)

В течение 
года

СШ, ФОК Зам. директора по 
МР, методисты

6. Медицинский контроль
1 Составление графика прохождения 

медосмотра учащимися
Август- 
сентябрь

СШ, ФОК, 
бассейн

Зам. директора по 
УСР

2 Контроль нагрузки во время учебно
тренировочных занятий

В течение 
года

СШ, ФОК 
бассейн

Замдиректора по 
УСР,
Зам директора по 
МР, методисты

3 Организация бесед с тренерами- 
преподавателями о дозировке нагрузки 
на учебно-тренировочных занятиях

сентябрь СШ, ФОК, 
бассейн

Врач

4 Обеспечение мед. кабинета
необходимыми медикаментами,
перевязочными материалами и
оборудованием

Сентябрь- 
октябрь

СШ, ФОК, 
бассейн

Врач, медсестра

5 Укомплектование спортивных залов, 
отделений, базы аптечками первой 
помощи

Сентябрь- 
октябрь

СШ, ФОК, 
бассейн

Врач, медсестра

7. Контроль за работой CILг
1 Проверка комплектации СШ. Сентябрь сш Зам. директора по 

УСР
2 Проверка правильности заполнения 

журналов тренерами-преподавателями.
ежемесячно сш Зам .директора по

УСР
3 Составление графика контроля

деятельности тренеров-преподавателей
сентябрь сш Зам.директора по

УСР
4 Проверка документации СШ декабрь, 

май
СШ, ФОК Директор



8. Мероприятия по безопасности
1 Создание комиссии по охране труда сентябрь директор
2 Проведение испытания спортивного 

инвентаря
сентябрь СШ, ФОК, 

бассейн, 
стадион

комиссия

3 Проведение инструктажа по ТБ и ППБ с 
педагогическим составом и работниками 
СШ

сентябрь, 
март

СШ Зам. директора по 
АХЧ

4 Проведение тренировок по эвакуации 
учащихся и работников СШ

октябрь СШ, ФОК, 
бассейн, 
стадион

Директор, зам.
директора по АХЧ

5 Обучение работников правилам по 
охране труда и технике безопасности

По 
необходимо 

ста

Директор

6 Проведение инструктажа с работниками
СШ по организации
антитеррористической деятельности

апрель СШ Инженер по технике 
безопасности

9. Административно-хозяйственная работа
1 Приобретение оборудования и 

спортивного инвентаря для обеспечения 
учебно-тренировочного процесса.

В течение 
года

СШ, ФОК, 
бассейн, 
стадион

Директор, 
зам. директора по 
АХЧ, 
гл. бухгалтер

2 Промывка, опресовка отопительной 
системы бассейна и здания СШ

В течение 
года

СШ, ФОК, 
бассейн

Зам.директора по
АХЧ

3 Мероприятия по энергосбережению.
Утепление окон, дверей.

Август- 
сентябрь

СШ, ФОК, 
бассейн,

Зам. директора по 
АХЧ

4 Мониторинг систем водоснабжения, 
отопления, освещения.

В течение 
года

СШ, ФОК, 
бассейн,

Зам. директора по 
АХЧ

5 Благоустройство прилегающей
территории

В течение 
года

СШ, ФОК, 
бассейн, 
стадион

Зам. директора по 
АХЧ

6 Косметический ремонт помещений СШ В течение 
года

СШ, ФОК, 
бассейн, 
стадион

Зам. директора по 
АХЧ


